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Polonez (fr. polonaise, la polonaise, zwany tez tancem polskim) to taniec utrzymany
w metrum trojdzielnym, tempie umiarkowanym i rytmice 6semkowej z dwoma szesnastkami
na ,,i” pierwszej miary; korowod par, poruszajgcych sie krokiem dostojnego chodu po liniach
kretych i prostych dobieranych przez prowadzgcego. Od poczatku XIX wieku uznawany jest
powszechnie za najstarszy taniec narodowy, ktérego forma kultywowana wsérdd warstw
wyzszych stanowila uszlachetniong wersj¢ tancéw obecnych od wiekow w polskim
spoteczenstwie.

To przekonanie zrodzito si¢ w epoce romantyzmu, a umocnione zostalo w drugiej
potowie XIX wieku, zwlaszcza poprzez dokumentacj¢ Oskara Kolberga, obejmujgcg obszar
catego kraju. Z polonezem kojarzy si¢ tu przede wszystkim archaiczny w swojej formie taniec
chodzony, nazywany przez lud takze chodzonym, wolnym, tazonym, polskim lub polonezem.
Oskar Kolberg bardzo czgsto wymienia chodzonego jako bardzo mocno spolecznie
uwarunkowany taniec, stanowigcy uroczyste rozpoczecia zabawy tanecznej $rodowiska
wiejskiego lub tez taniec weselny. Chodzony byl tez czesto elementem wiejskich suit

tanecznych, ulegajacych juz jednak w czasach Kolberga rozpadowi.

Region Okreslenie | taniec Il taniec 111 taniec
suity
Wagrowieckie' | polski do—przodka chodzony ksebka
wolny ‘osiemnascie’
dokota
Poznanskie® - chodzony ksebka wiatrak
odsibka
Pleszewskie na okrgz polezon’a odsibka wiatrak
Krotoszyr'lskie3 polizon’a Cwetryt
(zweitritt)
smykany
zmykany)
Ostrowskie® - mazur wiatrak smykanie
obertas neutr
(polonez)
Kujawy’ okragly chodzony polski | odsibka ksebka
tazony ocibka kujawiak | mazur
obertas

! O. Kolberg, Lud. Jego zwyczaje, sposob zycia, mowa, podania, przystowia, obrzedy, gusta,

zabawy, piesni, muzyka i tance, Serya X, Wik. Ks. Poznanskie. Czes¢ pigta, Krakow 1880, s. 1V, VI,
IX.

2 Ibidem, s. V.
8 Ibidem, s. X.
4 Ibidem, s. X.
5

O. Kolberg, Lud..., Seria IV, Kujawy, Czes¢ druga, \Warszawa 1867, s. 204.
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Kieleckie® - wolny mazur obertas
obchodny drobny krakowiak
polski

Lubelskie’ - polonez - obertas

Tabela nr 1. Zestawienie nazw regionalnych suit tanecznych, w sktad ktoérych wchodzity

tance w typie chodzonego wraz z nazwami ich czg¢séci sktadowych.

Ojcowi polskiej etnografii zawdzieczamy opis tanca chodzonego, dokonany na terenie
Kujaw, ktory doktadnie okresla miejsce i funkcje tego gatunku, charakter ruchow i gestow
oraz opisuje nieobecne we wezesniejszych relacjach ustawienia i ujgcia w parze:

,Niekiedy wszakze (...) rozpoczynajg tu taniec (...) Polskim (Polonezem), czyli inaczé;:
Chodzonym, Wolnym, Okrgglym (jak go w rozmaity mianuja sposob), niby wstepem, ktdrego
nieraz kwadrans lub p6t godziny ciggng, nim na inny zwawszy przemienig. Przodkuje w nim
chlop stateczny albo zonaty, lubo dzi§ nie koniecznie juz na t¢ okoliczno$¢ zwazaja.
W polskim tym tancu, m¢zczyzna idac z prawej, gdy kobieta z lewej oden postgpuje strony,
puszcza j3 naprzod o krok lub dwa przed siebie, nachyla si¢ ku niej z lekka, a podnidstszy
swag prawice w gore i podawszy ja towarzyszce, bierze nig jej takze prawa i rowniez
podniesiong rgke. Tak trzymajac si¢ spolem za rgce a wysoko, sung oboje naprzod, gdy za

niemi krocza posuwisto i tenze sam sposob, inne dalsze pary”®.

Kolberg dos¢ precyzyjnie opisat stosowane figury (wsrod ktorych zauwazamy obecne
takze w chodzonym szlacheckim okrecanie si¢ wokot whasnej osi), a takze zwraca uwagg na
obecno$¢ przytupywania (prawdopodobnie nieobecnego w wersji szlacheckiej, opisywanej
wszak jako dostojne czy wrecz religijne kroczenie) jako cechy charakterystycznej tanca

chtopskiego:

»W Polonezie takim, zrazu powoli 1 jednostajnie, w koncu dos¢ rzesko tanczonym, ukazujg
si¢ pewne urozmaicenia; zdarza si¢ bowiem, ze wsrdd pochodu, pojedyncze pary obracajg si¢
raz lub dwa razy kolo siebie, podnoszac rece ponad glowe, tj. Ze w tej i owej parze,
me¢zczyzna wraz z kobieta, kazde swoim torem, ona na lewo (na kseb), on na prawo (na
odsib), obracajg si¢ w miejscu, nie puszczajac wcale rak za ktore si¢ trzymaja, albo chwilowo
tylko dtonie puszczajac (bez przerywania tanca), 1 palcom podobnyz nadajac obrét. Robig

wiec oboje ruch kolisty, okolo wiasnej osi. Wolny ten taniec, idac czas jaki§ ku prawej

6 O. Kolberg, Lud..., Seria XVIII, op. cit., s. 68; idem, Lud..., Seria XX, op. cit., s. lI-111.
! O. Kolberg, Lud..., Seria XVII, Lubelskie, Czes¢ druga, op. cit., s. l11-1V.
8 0. Kolberg, Lud..., Seria IV, op. cit., s. 199-200.
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stronie, zwraca si¢ nast¢pnie ku lewej (co niekiedy kilkakrotnie si¢ powtarza), czyli ze: gdy
pierwej kobiety stanowily wewnetrzng $ciang poruszajacego si¢ kola tanczacych osob,
stanowig ja pdzniej mezezyzni. Kroki tego tanca, mato si¢ roznig od zwyczajnego, miarowego

chodu; wszelako nie brak im przytupywania”g.

Owo przytupywanie bylo zresztg podéwczas — podobnie jak i w stosowanych do dzi§ innych
gatunkach tanecznych — elementem charakterystycznym i wystegpowato w duzym

nagromadzeniu, tak samo jak réznego typu podrygi i gesty™.

Badacze terenowi epoki pokolbergowskiej coraz rzadziej mieli okazje do notowania
tancow chodzonych bezposrednio od ich uzytkownikdéw. Na przetomie lat pigédziesiatych
1 sze$¢dziesigtych XX wieku tance te wlasciwie wyszty juz z praktyki tanecznej, stajac si¢ juz
tylko pamigtanym elementem kultury wiejskiej, sporadycznie tylko odtwarzanym na potrzeby
przegladéw, konkursow, czy tez prezentacji folklorystycznych. W zywej praktyce zachowatly
si¢ jednak polonez o rodowodzie dworskim, ktorego poczatkow — wbrew powszechnym
mniemaniom — wspotczesni badacze upatruj¢ jednoznacznie w polskiej kulturze dworskiej, na
ktorej w roznych epokach nawarstwialy si¢ wptywy Kkultur zachodnioeuropejskich,
a szczeg6lnie niemieckiej, wiloskiej, francuskiej i angielskiej. Zmitologizowane wpltywy
kultury ludowej w odréoznieniu od tancéw narodowych takich jak krakowiak, oberek czy

kujawiak sg w polonezie w zasadzie nieczytelne i jedynie hipotetyczne.

Najstarsze przekazy mowigce o chodzeniu do muzyki (tanczeniu chodzonego?) na
terenie Polski pochodza z IT potowy XVI wieku'. Nazwa ,.chodzony” na okreslenie tanca
pada na poczatku XVII wieku w wierszu Kaspra Miaskowskiego poswieconym polskim
Zapustomlz. Tancom chodzonym przypisuje si¢ takze okreslenia wystepujace w XVI- i XVII-
wiecznej literaturze: gesi, swieczkowy, polski, wielki, sugerujac jednoczesnie, ze miaty one
rytmike czteromiarow'®. Brak jednak opisow, ktore by te przypuszczenia jednoznacznie

potwierdzity. Wielu autoréw sugeruje tez, ze w epoce sredniowiecza, renesansu i WCzesnego

’ 0. Kolberg, Lud..., Seria IV, op. cit., s. 199-200.

10 0. Kolberg, Lud..., Seria IV, op. cit., s. 204; idem, Lud..., Seria XIIl, op. cit., s. Ill; idem, Lud..., Seria
XX, op. cit., s. 179.

11 3. Kochanowski, Proporzec albo Hold Pruski Jana Kochanowskiego, w: tegoz, Dziela polskie, 1. 1, opr. J.
Lorentowicz, Lwow 1919, s. 198-199; O.M. Zukowski, O polonezie. Przyczynek do dziejéw choreografii i
muzyki polskiej, Lwow 1899, s. 5.

2K, Miaskowski, Miesopust Polski. Zbiér rytméw Kaspra Miaskowskiego (wedle wydania z r. 1622 w Poznaniu
w drukarni Jana Rossowskiego), wyd. J. Turowski, Krakow 1861, s. 295.

% Karol Badecki, Literatura mieszczaniska w Polsce XVII wieku, Lwow 1925, s. 236, 240, 245 i in.; Z.
Steszewska, Z zagadnien staropolskiej muzyki tanecznej, W: Z dziejow polskiej kultury muzycznej, 1. Kultura
staropolska, red. Z.M. Szweykowski, Krakow 1958, s. 241

str. 3



baroku w $rodowisku szlacheckim mogty by¢ wykonywane tance chodzone — takie jak
wymienione w XV wieku mieszczanskie poduszkowy i chmielowy™. Jednak odnalezione
dotychczas zrodia tego nie potwierdzajg.

Z XVII wieku pochodzg za to pierwsze opisy tanczonych w Polsce chodzonych (nie
wymienionych jednak z nazwy, cho¢ okreslanych czesto jako ,,polskie”) autorstwa
przybytych z Europy Zachodniej i Poludniowej dworzan i dyplomatow — Jeana
Le Laboureura™, Galeazzo Maroscettiego®, Gasparda de Tende!’ i Bernarda O’Connora®®,
Opisane przez nich tance byly powazne, polegaty na poklonach i dostojnym kroczeniu
w parach, najczg$ciej niemieszanych, przy czym w przypadku tancoOw w obecnosci krola lub
krolowej pary kobiet i m¢zczyzn w korowodzie wystepowaty na przemian. Jesli w tancu
uczestniczyly osoby starsze wiekiem lub urzedem, to postepowaly one na czele pochodu.
Sposrod figur wymieniono jedynie przejscie par srodkiem tanczacych. W opisach znajdujemy
tez sugestie, ze tance te byly pokrewne modnym w catej Europie branlom i kurantom. Na
og6t dawniejsi badacze sklonni byli tance te uwaza¢ za polonezy, cho¢ muzykolodzy juz w
latach szesc¢dziesigtych XX wieku zwrocili uwage, ze musialy to by¢ jeszcze tance w metrum
parzystym, na co wskazuja zachowane Zrodta nutowe. Wspdtczesnie wigc tance te uwaza si¢
raczej za gatunki poprzedzajace poloneza, ktore zresztag na forme¢ pozniejszego narodowego
tanca polskiego musiaty wywrze¢ znaczny wptyw.

Na poczatku wieku XVIII wykrystalizowala si¢ forma poloneza jako tanca
trojmiarowego, tanczonego ,.krokiem polskim” (krok ten woéwczas przypominal zachowany
do dzi§ krok podstawowy mazura, tanczony jednak znacznie wolniej i bez podskoku),

z uzyciem licznych figur, improwizowanych przez prowadzacego taniec. Dzigki Wettinom

1% Kurier Warszawski” 1825 nr 158, za: Jan Prosnak, Kultura muzyczna Warszawy XVII1 wieku, Krakow 1955,
S. 65.

15J. Le Laboureur de Bleranval, Relation du voyage de la Royne de Pologne, et du retour de Madame la
Mareschalle de Guebriant, Ambassadrice Extraordinaire, et Sur-Intendante de sa conduitte. Par la Hongrie,
I'Austriche, Styrie, Carinthie, le Frioul, et I'ltalie. Avec un discours historique de toutes les Villes et Estats, par
ou elle a passe. Et un Traitte particulier du Royaume de Pologne, de son Gouvernement Ancien et Moderne, de
ses Provinces et de ses Princes, avec plusieurs tables Genealogiques de Souverains. Dedié a son Altesse,
Madame la Princesse Douairiere de Conde. Par lean Le Laboureur. S. de Bleranval, I'un des Gentils-hommes
Servans du Roy, Paryz 1647, s. 214; przektad czesciowo za: W. Lozinski, Zycie polskie w dawnych wiekach,
Lwow 1921, s. 197.

18 G. Maroscetti, Opisanie szlubu kréla Michata z Eleonorq Arcy-Xiezni. Rakuskq, cérkg cesarza Ferdynanda IIT
odbytego w Czestochowie w r. 1670, w: J.U. Niemcewicz, Zbiér pamietnikéw historycznych o dawnej Polszcze z
rekopisow, tudziez dziel w roznych jezykach o Polszcze wydanych, oraz z listami oryginalnemi krolow i
znakomitych ludzi w kraju naszym. Tom 4, Lipsk 1839, s. 238.

7S, de Hauteville [G. de Tende], Relation historique de la Pologne, contenant le pouvoir de ses rois, leur
élection, & leur couronnement, les privileges de la noblesse, la religion, la justice, les meeurs & les inclinations
des polonois; avec plusiers actions remarquables, par le Sieur de Hauteville, Paris 1687 s. 271 [I1 Paris 1697, s.
314], thum. Tomasz Nowak.

8 B. O’Conor, Wyjgtek z pamietnikéw Bernarda O’Conora, w: J.U. Niemcewicz, Zbior pamietnikéw
historycznych..., dz. cyt., s. 314.
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zasiadajacym na polskim tronie stat si¢ tez szeroko znany i praktykowany w Europie (glownie
w Niemczech), zarowno na dworach, czesto jako taniec ceremonialny, jak tez I w tworczosci
kompozytorskiej jako taniec stylizowany (m.in. Frangois Couperin, Georg Philipp Telemann,
Johann Sebastian Bach, Georg Friedrich Hiandel, Johann Gottlieb Goldberg). Zaczeto wobec
niego stosowaé tez okreslenia polonaise i polacca, z ktérych to pierwsze, ze wzgledu na
owczesne preferowanie jezyka francuskiego wsrod warstw wyzszych, stato si¢ nazwg gatunku
stosowang takze przez Polakéw do dzis™.

Owczesnego poloneza tanczono ,.krokiem polskim” (w Niemczech okreslany jako
Polnischen Pas) w przod i w tyt z elementami ozdobnymi. Krok ten wowczas przypominat
zachowany do dzi§ krok podstawowy mazura, tanczony jednak znacznie wolniej i bez
podskoku?. Kroki mozna bylo ozdabia¢ podskokiem z passé, ballonné, batterie
i ,,uderzeniem prawej i lewej picty z battément”, czyli hotubcem?®’. Realizowane w dwoch

taktach kroki boczne zblizone byly do pas de bourrée®.

Charakterystyczne bylo
niewypuszczanie z rgk dloni partnerki, przy jednoczesnym stosowaniu bardzo
indywidualnych sposobow zmiany uje¢. W czasie zmiany uje¢ nakrycie glowy przekladano
z rgki do r¢ki lub tez wieszano na rekojeSci szabli, do noszenia ktorej bardzo czgsto
upowaznieni byli takze uczniowie kolegiow szlacheckich, opierajac rgke zewnetrzng czescia
nadgarstka o pas?. Jesli chodzi o figury, to najczesciej korowod tancerzy prowadzony byt po
kole w prawo 1 w lewo, po liniach do przodu, do tylu i na boki, przy czym figury byty
improwizowane przez prowadzacego taniec.

Okres najwigksze] Swietnosci 1 zarazem najwigkszej popularnosci poloneza trwat
przez caty okres saski az do schylku epoki napoleonskiej. Polonez zawdzigczat to swojemu
dostojnemu charakterowi, jak tez podatnosci na wchianianie elementéw innych popularnych

w tym czasie tancow (np. niektore rozwigzania przestrzenne z anglezy i gesty z écossaise). Na

balach poloneza tanczono nawet przez pot godziny, a w ciaggu wieczora wykonywano ich od

9 A. Zorawska-Witkowska, Uber die vermutlich polnischen Elemente im drama per musica ,, Ottone, re di
Germania” (London 1722/23) von Georg Friedrich Hdindel, ,Hiandel-Jahrbuch” (56) 2010, s. 49-76; tejze, Wiek
XV — apogeum i schytek muzyki staropolskiej, W: Zmierzch kultury staropolskiej. Cigglos¢ i kryzysy (wieki
XVII'i XIX), pod red. U. Augustyniak i A. Karpinskiego, Warszawa 1997, s. 70.

20 C.G. Hinsel, Allerneueste Anweisung zur Aeusserlichen Moral. Worinnen im Anhange die so genannten
Pfuscher entdecket, Und iiberhaupt der Misbrauch der edlen Tanzkunst einem ieden vor Augen geleget wird,
Leipzig 1755, s. 138. Podrgcznik ten zostat ostatnio odnaleziony przez Szymona Paczkowskiego, ktoremu
dziekuj¢ za udostepnienie.

! Tamze, s. 138-142, 144-149.

%2 Tamze, s. 142-144.

% Tamze, s. 150-156.
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kilku do kilkunastu®®. Zreszta osoby po czterdziestce ograniczaty sie przewaznie tylko do tego
tanca®. Poloneza bardzo chetnie tanczyli Wettinowie, Stanistaw August Poniatowski
(uwazany za jednego z pierwszych tancerzy®), a nawet car Aleksander 1.

Polonez odegrat tez pewng role w odradzajgcej si¢ na przetomie lat dwudziestych
i trzydziestych XIX wicku obyczajowosci kuligowej w stylistyce staropolskiej?’. Jednak juz
wtedy gwaltownie zaczat traci¢ na znaczeniu, zreszta na korzy$¢ mazura i innych tancow
modnych rozpowszechnianych pod dyktatem gléwnie nauczycieli paryskich, w tym polskiego
pochodzenia (np. Filip Gawlikowski®®). Dojdzie do tego, ze w 1829 roku Kazimierz
Brodzinski stwierdzi:
,»Dzisiejszy taniec polski jest tylko przechadzka i spoczynkiem, ktory dla mtodziezy nie ma
zadnego powabu, dla starszych zas$ jest tylko obowigzkiem etykiety”zg.
W podobnym duchu wypowiadat si¢ takze 75 lat pdzniej Mieczystaw Rosciszewski, ktory
wzgledem mtodziezy zauwazal:
»Jak w kazdym tancu zbiorowym, tak i w polonezie moze by¢ bardzo wiele figur, ktérych sie
jednak zazwyczaj unika przez wzglad na mlodziez, rwaca si¢ do walca”®
Co ciekawe jednak, az do pierwszej wojny Swiatowej, a nawet przez caly okres
migdzywojenny, pomimo utyskiwania nauczycieli tanca 1 patriotycznie nastawionych
moralistow, polonez bedzie otwieral — czasami takze zamykal — wszelkiego rodzaju
uroczyste bale. Tradycja ta z r6znym nat¢zeniem w poszczegdlnych okresach historycznych
trwa do dzi$.

Im mniej jednak polonez byt tancem towarzyskim, tym bardziej stawat si¢

przedmiotem ideologizacji narodowej i polem dociekan na temat polskiego charakteru.

#W. Coxe, Podroz po Polsce 1778 (tytut oryginatu: Travels into Poland, Russia, Sweden and Denmark.
Interspersed with historical relations and political inquiries, London 1784), przet. E. Suchodolska, w: Polska
Stanistawowska w oczach cudzoziemcow, t. |, opr. W. Zawadzki, Warszawa 1963, s. 692; K. Wierzbicka-
Michalska, Muzyka na dworze Stanistawa Augusta w latach 1764-1781, w: K. Wierzbicka-Michalska, Szes¢
studiow o teatrze stanistawowskim, [Studia z dziejow teatru w Polsce pod redakcjg T. Siverta, tom V], Wroctaw-
Warszawa-Krakow 1967, s. 126.

% N.W. Wraxall, Wspomnienia z Polski 1778 (tytul oryginahu: Memoires of the Courts of Berlin, Dresden and
Vienna in the Years 1777-9, wyd. 2, London 1800), przet. H. Krahelska, w: Polska Stanistawowska w oczach
cudzoziemcow, t. |, dz. cyt., s. 529.

26 3. Bernoulli, Podréz po Polsce 1778 (tytut oryginatu: Reisen durch Brandenburg, Pommern, Preussen,
Curland, Russland und Polen in der Jahren 1777 und 1778, Leipzig 1779-1780, t. VI), przet. W. Zawadzki, w:
Polska Stanistawowska w oczach cudzoziemcow, t. 11, dz. cyt., s. 416.

2T’ K. W. Wojcicki, Ostatni kulig staropolski, ,,Tygodnik Ilustrowany”, Warszawa rok 1861 I11 s. 164.

28 Zob. Ph. Gawlikowski, Guide complet de la danse. Contenant le quadrille, la polka, la polka-mazurka, la
redowa, la schottich, la valse, le quadrille des lanciers toutes les figures du Cotillon et la Mayurka polonaise
avec la Musique, par Gawlikowski profeseur de dance a paris, Paris 1858 (I11 wyd. 1862).

K. Brodzinski, Wyjqtek z pisma o taficach przez Kazimierza Brodzinskiego, ,Melitele” nr 1, 1829, s. 90.

%0 M. Rosciszewski, Tarice salonowe. Praktyczny przewodnik dla tancerzy i wodzirejow uwzgledniajgcy tarice
najnowsze i najmodniejsze z illustracyami, Warszawa 1904, s. 45.
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W XIX wieku w tych kategoriach oprocz cytowanego juz Kazimierza Brodzinskiego pisali
0 nim m.in. Lukasz Gotebiowski®, Karol Czerniawski*, Marian Gorzkowski®, Arkadiusz
Kleczewski®*, Karol Mestenhauser®™, Walery Gostomski®, czy tez Otto Mieczystaw
Zukowski®". W pbézniejszym czasie zaczeto dominowac podejscie edukacyjne (m.in. Zygmunt
Kloénik™®, ale tez Jan Ostrowski-Naumoff, Jozef Waxman i Zofia Kwasnicowa). Po drugiej
wojnie $wiatowej powstaly liczne opracowania, ktore z jednej strony kontynuowaty dazenia
do przywrocenia poloneza wspodiczesnej praktyce tanecznejgg, z drugiej za$ poszukiwaty
nowych rozwigzan scenicznych40.

Okres migdzywojenny i powojenny uwypuklit szczegdlnie funkcje edukacyjng tanca,
ktéra w polskim szkolnictwie pojawita si¢ najprawdopodobniej juz pod koniec XVI wieku
w zwiazku z przygotowywaniem przez kolegia jezuickie alegorycznych intermediow
towarzyszacych uroczysto$ciom religijnym i wizytom dostojnych gosci. W XVII wieku
zjawisko to niewatpliwie nabrato na sile, zwlaszcza, ze tance pojawiaty si¢ w coraz czesciej
wystawianych przez kolegia dramatach szkolnych. Nic wigc dziwnego, ze w roku 1651 taniec
w jezuickim programie nauczania miodziezy powyzej pigtnastego roku zycia przewidywatl
Aron Aleksander Olizarowski, lekarz, prawnik, filozof i teolog, profesor prawa kanonicznego
w Uniwersytecie Wilefiskim*'. Jednakze fakt wprowadzenia tafica na stale do programéw

edukacyjnych Zrodta potwierdzajg dopiero wraz z utworzeniem w XVIII wieku nowych

31 }.. Golebiowski, Lud Polski, jego zwyczaje, zabobony, Warszawa 1830; tenze, Gry i zabawy réznych stanéw w
kraju catym, lub w niektorych tylko prowincyach, Warszawa 1831, s. 306-307.

%2 K. Czerniawski, Charakterystyka tancéw przez Karola Czerniawskiego, Warszawa 1847, s. 41-43; tegoz, O
tancach narodowych naszych z poglgdem historycznym i estetycznym na tance roznych narodow, a w
szczegolnosci na tance polskie, Warszawa 1860, s. 61-66.

% M. Gorzkowski, Xopoimania. Historyczne poszukiwania o taricach, tak starozytnych poganskich jak réwniez
spotecznych i obyczajowych we wzgledzie symbolicznego znaczenia. Napisal Marian Gorzkowski, Warszawa
1869, s. 73-81.

3 A, Kleczewski, Tarice salonowe, Lwow 1879, s. 11-15.

% Karol Mestenhauser, Szkola tarica Karola Mestenhausera w trzech czesciach, Czesé 11, Tance kotowe: Galop —
Polka — Polka Mazurka z Troteskq — Walce — Oberek, Tarce figurowe: Kontredans — Lansjer — Imperjal —
Polonez — Krakowiak — Kotiljon, Warszawa 1888, s. 159-181 (11 1901, I11 1904, s. 173-196)

% W. Gostomski, Polonez i menuet. Szkic estetyczno-obyczajowy, Krakow 1891.

% 0.M. Zukowski, O polonezie: przyczynek do dziejéw choreografii i muzyki polskiej, ,, Wiadomosci
Artystyczne” 1899.

%8 7. Klosnik, O taricach narodowych polskich, Lwow 1907.

%9 J. Hryniewiecka, Polskie tarice narodowe w formie towarzyskiej, Warszawa 1967 (wyd. 2 — 1971; wyd. 3 —
1973),

%0 J. Hryniewiecka, Szes¢ scenicznych ukladéw polskich taricow ludowych, Warszawa 1961 (wyd. 2 — 1962);
tejze, Tance Harnama: polonez, mazur, oberek, kujawiak, Warszawa 1961; tejze, Piec tancow polskich,
Warszawa 1970; tejze, 5 taricow polskich, Warszawa 1990; Rozne formy taricéw polskich, red. 1. Ostrowska,
Warszawa 1980; C. Sroka, Polskie tarice narodowe — systematyka, Warszawa 1990, s. 6-12.

*L A, A. Olizarowski, De politica hominum societate libri tres, Dantisci 1651, za: A. Karbowiak, Wychowanie
fizyczne Komisyi edukacyi narodowej w swietle history pedagogii. IX. Rzut oka na stan wychowania fizycznego
w Polsce az do czasow Komisyi, ,Muzeum” 1902, s. 463-465.
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konwiktow 1 kolegiow szlacheckich, prowadzonych przez zakony i wzorowanych na
analogicznych placowkach francuskich, wtoskich, czy tez austriackich.

Zawdzigczamy to przede wszystkim stopniowo narastajacej w ciggu XVII 1 XVIII
wieku presji spolecznej42, wynikajgcej po czeSci z coraz powszechniejszej edukacji
prywatnej®, a po czesci z ksztalcenia synow szlacheckich poza granicami kraju®®. Juz w 1737
roku w nowo utworzonym warszawskim kolegium szlacheckim teatyndw obok nauki
szermierki, jazdy konnej 1 gry na instrumentach uczniom umozliwiono stalg nauke tanca.
Taniec znalazt si¢ tez w codziennym nadobowigzkowym programie szkolnym zatozonego
w 1741 roku pijarskiego Collegium Nobilium w Warszawie®™. Efekty pracy na koniec
kazdego roku sumowal ,wieczér taficujacy” z udziatem corek znakomitych rodow*®, co
z poczatku krytykowane, zaczeto si¢ stopniowo utrwalaé praktyka, stanowigc zapowiedz
p6zniejszych baléw abiturienckich. Okoto potowy XVIII wieku nauka tanca, odbywajaca si¢
w ramach poobiedniej lub — rzadziej — wieczornej rekreacji stata si¢ elementem programu
edukacyjnego polskich kolegiéw jezuickich®’. Jak sugeruje program popisow szkolnych
kolegium wilenskiego, uczono tam taficéw francuskich, angielskich, niemieckich i polskich*.
Taniec stawat si¢ rowniez coraz czgstszym punktem dorocznych popisow (eksperymentow),
przy czym obok dominujacych tancow francuskich (m.in. menuetéw i kontredansow) obecne
byty tez tance polskie™.

Jak wskazujg zrodia, to wiasnie szkoty konwiktowe w ostatnich latach panowania
Augusta III Sasa miaty podstawowe znaczenie dla wyksztatcenia si¢ i Spopularyzowania

wysublimowanych form tancow polskich, ktére w miedzyczasie zaczely by¢ coraz bardziej

2 5. Okon, Dramat i teatrszkolny. Sceny jezuickie XVII wieku, ,,Studia Staropolskie”, t. 26, Wroctaw 1970, s.
257.

*8 |. Nagurczewski, Rozmowa filozofa z politykiem o trojakim w Polszcze mlodzi wychowaniu przez Jana Amor
Tarnowskiego, za: S. Bednarski, Upadek i odrodzenie szkét jezuickich w Polsce. Studium z dziejow kultury i
szkolnictwa polskiego, Krakow 1933, s. 141.

* F. Bohomolec, Rozmowa o jezyku polskim najprzéd po lacinie napisana przez Ks. Franciszka Bohomolca S.J.,
teraz z przydatkiem i odmiang na polski jezyk przelozona przez Ksawerego Leskiego ..., Warszawa 1758, za: S.
Bednarski, Upadek i odrodzenie szkél jezuickich w Polsce. Studium z dziejow kultury i szkolnictwa polskiego,
Krakow 1933, s. 145.

3. Konarski, Ustawy szkolne, przet. Wanda Germain, Krakow 1925, s. 328, 332, 334; H. Sypniewska,
Wychowanie fizyczne w Collegium Nobilium Stanistawa Konarskiego, ,,Kultura Fizyczna” 1965 nr 1, s. 9-11; A.
Reglinska-Jemiot, Szlakami szkolnej Terpsychory — z bada# nad rolg i miejscem tarica w staropolskim teatrze
szkolnym, w: ,, Skoro i tak gram...” Edukacja kulturowa poprzez teatr. Materiaty konferencji zorganizowanej
przez Instytut Filologii Polskiej UG w dniach 15-16 1 2009 roku, red. G. Tomaszewska, D. Szczukowski,
Gdansk 2009, s. 28-31.

*® K. Wt Wojcicki, Cmentarz Powgzkowski pod Warszawg, t. 2, Warszawa 1856, s. 133.

*" A. Reglinska-Jemiot, Formy taneczne w polskim teatrze jezuickim XVI11 wieku, Poznan 2012, s. 144-147.

*® H. Sypniewska, Wychowanie fizyczne w jezuickich kolegiach nobilium, , Kultura Fizyczna” 1965 (rok XVIII)
nr7-8, s. 401-402.

'S, Bednarski, Upadek i odrodzenie szkél jezuickich w Polsce. Studium z dziejéw kultury i szkolnictwa
polskiego, Krakow 1933, s. 90-91, 464; A. Reglinska-Jemiot, Formy taneczne w polskim teatrze jezuickim XVIII
wieku, Poznan 2012, s. 143, 146.
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podziwiane przez obcokrajowcow. Swiadectwem tego jest relacja Hugona KoMgataja:
»Mtodziez tam [tzn. w konwentach — przyp. T.N.] uczaca si¢ brala lekcye tancow. (...)
Do tanca i fechtowania umyslnych utrzymywano nauczycielow. (...) Mi6dz zaczeta tak
pigknie tanczy¢ menueta, jak wsrod Paryza, mazurki i kozaki polskie staly si¢ tak sztuczne, ze

% Nie wymienione w zrédle polonezy byty

przewyzszalty swa pigkno$cia, angielskie tance’
wowczas oczywistoscia kazdego balu, o czym pisano juz powyzej. Zreszta polonez byt
w owym czasie dobrze znany w kolegiach, a nawet stosunkowo czesto i to od szeregu lat
przez ucznidw wystawiany. Przyktadowo w intermediach kolegiow jezuickich odnajdujemy
wiele scen, zdajacych si¢ dobra sposobnos$cig dla prezentacji tego dostojnego tanca. Do takich
sztuk niewatpliwie nalezala wystawiona po 13.11.1713 roku w Toruniu Hilaria sacra ob.
Decretum recenter B. Stanislai Kostka canonisationi favens...”*. Polska tematyka i sakralny
charakter sztuki niewatpliwie prowokowaly do wprowadzenia poloneza, jako tanca
odpowiedniego (formy taneczne poprzedzajace poloneza opisane przez wspomniane wyzej
XVIl-wieczne zrodta miaty wszak powazny wrecz procesyjny, czy religijny charakter). Nic
wige dziwnego, ze w scenie siédmej aktu III Hilaria sacra... pojawil si¢ taniec Polski®,
co moglto oznaczaé¢ pierwotng form¢ poloneza. 26 lutego 1724 roku podczas wystawiania
w jezuickim kolegium warszawskim Mensa solis a Boleslao Chrobry imperatori Othoni 11l
instructa...®, w scenie pierwszej aktu drugiego wykonano taniec Polski®*, co w kontekscie
odwotania si¢ do kultury dworskiej (cho¢ tkwigcej w glebokim $redniowieczu) réwniez moze
oznacza¢ poloneza. W 1738 roku w kolegium grudzigdzkim wystawiono intermedium
0 szlachcicu-pieniaczu Mazurze, autorstwa ojca Tomasza Jastrzebskiego, w finale ktorego
wykonywano jednoznacznie okre§lonego poloneza i mazura dziadowskiego®.

Roéwnolegle do kolegiow cho¢ na mniejsza skalg prowadzono edukacje taneczng

w szkotach typu wojskowego. Korzenie tej formy tkwig w tradycjach istniejagcego od 1692

0 'H. Kottataj, Stan oswiecenia w Polsce w ostatnich latach panowania Augusta III (1750-1764), Warszawa
1905, s. 54.

%! Hilaria sacra ob. Decretum recenter B. Stanislai Kostka canonisationi favens ad vocalissimas tubas gentilitias
d. Benedicti Casimiri Dgbrowski fundamentum. Clemens XI ad B. Stanislai Kostka aram in Genua provolutus
anno 1713 die 13 novembris per cardinalem Ptolomaeum e S.1. patri Michaeli Tamburino generali S.I. decretum
favens canonisationi misit, w: Dramat Staropolski od poczgtkéw do powstania sceny narodowej. Bibliografia, t.
2: Programy drukiem wydane do r. 1765, cz. 1: Programy teatru jezuickiego, oprac. Wt. Korotaj, J.
Szwedkowska, M. Szymanska, ,,Ksigzka w Dawnej Kulturze Polskiej” t. 14, Wroctaw 1976, s. 319-320.

%2 Dramat Staropolski od poczqtkéw do powstania sceny narodowej. Bibliografia, t. 2: Programy drukiem
wydane do r. 1765, cz. 1: Programy teatru jezuickiego, oprac. Wi. Korotaj, J. Szwedkowska, M. Szymanska,
,Ksiazka w Dawnej Kulturze Polskiej” t. 14, Wroctaw 1976, s. 319.

%3 Mensa solis a Boleslao Chrobry imperatori Othoni Il instructa, nunc Georgio Vandalino Mniszech ad
theatrales umbras ante triduum Carnisprivii exhibita ab iuventute Coll. Varsaviensis S.l. anno 1724, die 26
Februari, w: Dramat Staropolski..., dz. cyt., s. 396-397.

% Dz. cyt., s. 397.

> H. Rucinska, Ze studiéw nad dziejami teatru polskiego w Grudzigdzu, ,,Rocznik Grudziadzki” 1963, t. 3, s.
46.

str. 9



roku saskiego korpusu kadetéw w Dreznie, na wzor ktérego powstat w 1729 roku polski
korpus Grand Muszkieteroéw. Obok ¢wiczen konnych, pieszych, musztry, nauki w zakresie
architektury wojskowej 1 jezykow, prowadzono tu takze fechtunek, woltyzerke i taniec®.
W podobny sposob ksztatlcono w magnackich, przychoraggwianych szkotach rycerskich
Radziwittéw (Academia Equestris), Massalskich, Flemingéw, Mniszchéw, Branickich,
Sanguszkow, Oginskich, czy Sapiehéw. Te tradycje przejeta utworzona w 1764 roku
w Warszawie Szkota Rycerska, zwana tez Korpusem Kadetow. Poczatkowo - od 1768 roku -
na taniec poswigcano trzy godziny tygodniowo w pierwszych czterech latach nauki®’,
a p6zniej] w tym samym wymiarze we wszystkich siedmiu. Uczono wtedy migdzy innymi
menueta, kontredansa, kadryla, angleza oraz poloneza. Metrami tanca byli m.in. Franchi
Galeoti (sic!) Gober®®, Gobert d’Auvigny (1774-1794), Jan Korczynski (vel Skérczyhski)
z Mazowsza (1775-1794).59 Swiatto na praktyke edukacyjna w zakresie tafica w Szkole
Rycerskiej — cho¢ niewatpliwie podobnie musiata ona wyglada¢ podobnie takze w innych
placowkach edukacyjnych — rzucaja wspomnienia Seweryna Bukary, dotyczace roku 1783
i dalszych:
“Po wieczerzy zas$, szli wszyscy do sali ogromnej, ktora w samym $rodku patacu, w samym
dole byla i stuzyta na examina, na lekcje tancoéw, fechtowania, woltyzerowania i na baliki,
jakie corocznie z dobrowolnych skladek miewalismy [podkr. T.N.]. Familje oficerow
I profesorow dostarczaty ptci pit;knej”60

Tance byly obecne takze w edukacji dziewczat. Z calg pewnoscig taficzy¢ i gra¢ tance
polskie uczono w powstajagcych od ok. 1750 roku pensjach zenskich, czego przykiladem
chociazby pierwszy tego typu zaklad prowadzony przez Niemke Strumle®, ale takze pensje
pan: Ledwonskiej, Hocheymer, Daybell. Mamy podstawy, by podejrzewaé, iz w innych

zaktadach stosowano praktyki sprawdzone w wiodacych os$rodkach. Nie inaczej musiato by¢

% A. Haliczowa, Wychowanie fizyczne w polskich szkotach rycerskich w XVIII wieku, ,Wychowanie Fizyczne i
Sport” Tom IX, z. 2, Warszawa 1965, s. 243.

" M. Miterzanka, Dzialalnos¢ Pedagogiczna Adam ks. Czartoryskiego generala ziem podolskich, \Warszawa-
Lwow 1931, s. 33-34.

58 W latach 1765-1767 tancerz baletu warszawskiego, J. Prosnak, Kultura muzyczna Warszawy XVII1 wieku,
Krakow 1955, s. 172.

> A. Haliczowa, Wychowanie fizyczne w polskich szkolach rycerskich w XVIII wieku, ,Wychowanie Fizyczne i
Sport” Tom IX, z. 2, Warszawa 1965, s. 244-247. Jan Prosnak w przypadku Korczynskiego, bedacego ok. 1780
roku baletu warszawskiego, podaje rowniez inne wersje imienia i nazwiska — Ignacy Kuczynski, Kurczynski,
Skurczynski (J. Prosnak, Kultura muzyczna Warszawy XVII1 wieku, Krakow 1955, s. 176-177). Zob. tez Bozena
Mamontowicz-Lojek, Frangois Gabriel Le Doux, baletmistrz i choreograf 1755-1823; ,,Pamietnik Teatralny :
czasopismo kwartalne poswigcone historii i krytyce teatru” 1967 tom 16, nr 2 (62); s. 221.

% Pamiemiki Seweryna Bukara z rekopisu po raz pierwszy ogloszone, red. J.J. Kraszewski, Drezno 1871, s. 20-
21.

%1 K. Hoffmanowa, Dziennik Franciszki Krasiriskiej (w ostatnich latach panowania Augusta 11 pisany),
Warszawa 1898, s. 79, 81, 85.
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takze w pensjach meskich, tym bardziej, iz czg$¢ pensji prowadzito jednoczes$nie edukacje
mlodziezy meskiej i zefiskiej, czasami wrecz w sposob koedukacyjny (pensja de Jardin).®?
W pdzniejszym czasie dgzac do podniesienia poziomu nauczania — w tym takze tanca —
w 1783 roku Ustawy Komisji Edukacji Narodowej® stworzyly dogodne warunki do
korzystania przez pensje z grona pedagogicznego szkot konwiktowych i korpusow kadeckich.
Pomimo wczesnego opanowania tanca w szkotach, mlodziezy przed oficjalnym
debiutem na balach nie dopuszczano do tancow dorostych:
,,Gdyby za$ pokojowy S$redni — pisze Jedrzej Kitowicz — migdzy dworzaninem i chlopcem na
pokojach swego pana lub w goscinie wyrwatl si¢ do tanca, natychmiast bytby ze stuzby
odprawiony. Nizszy za$, w jednej z chlopcem randze stuzacy, gdyby si¢ odwazyt tancowac,
cho¢by w ostatniej parze 1 tylko z jakg panienka, wziagtby bez wszelkiego pardonu korbaczem
na kobiercu™®.
Niemniej taneczne pokazy dziecigce, szczegdlnie tancow polskich, byly mile widziang

rozrywka w $rodowisku szlacheckim®.

Swiadkiem pokazu tanecznego wyedukowanych
prywatnie dzieci ksigzat Adamostwa Czartoryskich w patacu powazkowskim 5 sierpnia 1779
roku byt William Coxe, ktory zrelacjonowal go w nastgpujacy sposob: ,,...powrdciwszy do
domu, gdzie dwie najstarsze corki ksi¢znej, z najbardziej elegancka prostota ubrane w greckie
szaty, odtanczyly polski [poloneza — przyp. T.N.] i kozacki taniec: pierwszy z wdzigkiem
1 powaga, drugi z zyciem 1 humorem. Nastepnie najstarszy jej syn, chlopiec moze o§mioletni,
z niezwykla biegloscia zagrat na kobzie, a p6zniej z wielka werwa odtanczyt jaki$ polski
taniec ludowy”ss. Zapewne opisana tu sytuacja nie nalezala do odosobnionej. Z drugiej
strony, ten krotki opis daje nam pewne wyobrazenie o tym, jak mogly wyglada¢ popisy
doroczne w pensjach zenskich. Utwierdza nas w koncu w przekonaniu, Zze na dorocznych
,»balikach” poloneza z pewnos$ciag wykonywano.

Wigkszo$¢ przyjetych w szkolnictwie epoki saskiej i1 stanistawowskiej rozwigzan
kontynuowano rowniez w poczatkach XIX wieku i latach nastepnych. Wyrazem tego jest
zarowno stworzony przez Hugona Kolataja 1 Tadeusza Czackiego program powstatego
w 1805 roku Liceum Krzemienieckiego, jak i opublikowane przez Jedrzeja Sniadeckiego

(1768-1838) w tym samym roku na tamach ,,Dziennika Wilenskiego” postulaty programu

%2} acznie w Warszawie funkcjonowato wowczas ponad sto pensji meskich i zefskich, J. Prosnak, Kultura
muzyczna Warszawy XVIII wieku, Krakow 1955, s. 215.

83 ). Prosnak, Kultura muzyczna Warszawy XVIII wieku, Krakow 1955, s. 220.

% J. Kitowicz, Opis obyczajéw za panowania Augusta III, Wroctaw-Warszawa-Krakéw 1970, s. 415.

% J. Kitowicz, Opis obyczajéw za panowania Augusta III, Wroctaw-Warszawa-Krakow 1970, s. 415.

% W. Coxe, Podréz po Polsce 1778 (tytut oryginatu: Travels into Poland, Russia, Sweden and Denmark.
Interspersed with historical relations and political inquiries, London 1784), przet. E. Suchodolska, w: Polska
Stanistawowska w oczach cudzoziemcéw, tom |, opr. W. Zawadzki, PIW, Warszawa 1963, s. 663-664.
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edukacyjnego dzieci®’. Pewnym dziedzictwem tego podejscia byly tez zatozenia programowe
Ludwika Bierkowskiego prowadzenia lekcji tancow w pierwszym na ziemiach polskich
zaktadzie gimnastycznym w Krakowie®. Dotyczy¢ to bedzie réwniez imprez z udzialem
mlodziezy, w tym abiturienckich i absolwenckich z jakimi stykami si¢ dzisiaj.

Wspoétczesnie celebrowany polonez ,studniowkowy” wynika jednak przede
wszystkim z faktu odbywania egzamindéw dojrzatosci, ktore po raz pierwszy wprowadzono
z inicjatywy Wilhelma von Humboldta w 1812 roku w Prusach. Wtedy to egzamin taki
przeprowadzono takze po raz pierwszy na ziemiach polskich nalezacych wowczas do
Kroélestwa Prus a prawdopodobnie takze ztagczonego unig personalng z Krolestwem Saksonii
Ksigstwa Warszawskiego w szkotach departamentalnych, pozostatych zreszta po krotkim
okresie panowania pruskiego. Po 1815 roku egzamin dojrzalo$ci poza ziemiami polskimi
wlaczonymi do Krélestwa Prus byt przeprowadzony poczatkowo w gléwnych szkotach
rejencji i wybranych powiatow Wielkiego Ksigstwa Poznanskiego, by stopniowo obejmowac
takze inne. Reliktow egzaminu dojrzalo$ci mozna si¢ bylo jednak dopatrzy¢ w niektorych
szkotach Krélestwa Polskiego (np. Liceum Warszawskim), gdzie zaistnialy one rownolegle
z egzaminami w Prusach. Od 1834 roku pruski egzamin dojrzatosci stat si¢ dwuczesciowym
(pisemnym 1 ustnym) oraz obowigzkowym dla osob starajacych si¢ o przyjecie na studia.
W 1849 roku egzamin taki — zreszta pod nazwa ,,matura” — wprowadzono w Austrii, a w roku
1869 w Rosji, co ostatecznie objeto catos¢ ziem polskich.

Bale ,,studniéwkowe” pojawity sie¢ — cho¢ nie byly zasada - najprawdopodobniej
ok. 1834 roku na ziemiach polskich pod panowaniem pruskim, z racji wprowadzania w wielu
szkotach studniowego okresu przygotowan do egzamindéw, do ktorych wielu uczniéw jednak
nie przystgpowalo. Stad tego typu bal, a czasami tylko popis uczniowski, stawal si¢ ostatniag
okazja podsumowania edukacji calego korpusu uczniéw ostatnich klas. W szkotach pruskich
tego okresu taniec — z r6zng intensywno$ciag — byt obecny w szkolnictwie powszechnym
dzieki koncepcjom J. Guts-Muthsa (1759-1839) i Adolfa Spiessa (1810-1858). Dotyczylto to
takze ziem polskich, a szczegdlnie Wielkiego Ksigestwa Poznanskiego do czasu likwidacji
autonomii, gdzie zgodnie ze stuletnig tradycjg szkolna, oraz obowigzujaca spoleczenstwo
polskie etykieta towarzyska — bedaca w warunkach zaboréw takze narodowa powinno$cig —

nadal siggano po poloneza.

%7 Zob. J. Sniadecki, O fizycznym wychowaniu dzieci, Wroctaw 1956.

% A. Wrzosek, Ludwik Bierkowski, Krakow 1911; za: B. Bednarzowa, Taniec w programach i systemach
wychowania fizycznego, w: B. Bednarzowa, M. Mtodzikowska, Tarice : rytm — ruch — muzyka. Wybor dla
potrzeb wychowania fizycznego, Warszawa 1983, s. 24.

str. 12



Po roku 1849 ,studniowkowe” popisy lub bale staly si¢ tez popularne w niektorych
prowincjach Monarchii Austriackiej, w tym Czech oraz Krélestwa Galicji i Lodomerii (m.in.
Matopolski, Podkarpacia i polskich Karpat). Wiele wskazuje na to, ze imprezy tego typu
z zachodnich i potudniowych ziem polskich przejety tradycje popisow szkot konwentualnych,
pensji i korpuséw kadeckich, wraz z kultywowaniem poloneza, ktéry w Galicji jak w zadnym
innym zaborze cieszyl si¢ wysoka pozycja towarzyska i swoboda wykonywania, budzaca
takze zainteresowanie urz¢dnikoOw 1 oficerow austriackich. Bardziej skomplikowanie
wygladata sytuacja w zaborze rosyjskim, gdzie szkoly przeprowadzajace egzaminy
dojrzatosci byty mocno zrusyfikowane i poddane wielu ograniczeniom, a tanczenie poloneza
na ziemiach Kroélestwa Polskiego okresowo bywato wrecz zakazywane urzedowo. Siegano
jednak do niego w niektorych osrodkach w okresach wzglednej liberalizacji zalecen
administracji carskiej, w tym szkotach na tzw. Kresach (np. w Grodnie i Wilnie), wiagczonych
administracyjnie do Rosji, gdzie zakazy z terenéw Krolestwa Polskiego nie obowigzywaty.

Pewne wyobrazenie o tym, jak tanczono podczas tego typu imprez polonezy daja
podreczniki tanca z konca XIX i poczatku XX wieku. Przykladowo warszawski mistrz tanca,
Karol Mestenhauser, zalecal rozpoczecie poloneza po kole w kierunku ,,naprzeciw stoncu”.
Proponowat tez nastgpujace figury: Na otwarcie balu, Liniowa, Na odbijanego, Bukietowa
i Wiwat Pafistwo Mtodzi®. Z kolei poznanski mistrz tanca, Piotr Mikotajaczak, w 1904 roku
proponowal nastgpujacy uktad poloneza: promenada (zwana tez polonezem), przez $rodek
sali, panie w lewo panowie w prawo, para za parg srodkiem sali, para w lewo - para w prawo,
czworkami przez $rodek Sali, para w lewo-para w prawo, promenada, bramki, szpaler,
odprowadzenie dam’. Rzecz znamienna — przyjeta na poczatku XX wieku w Wielkopolsce
forma poloneza jest najczgsciej stosowang podczas wspotczesnych balow studnidowkowych,
podczas gdy wymienianych przez Mestenhausera figur nie spotykamy praktycznie wcale.
Moze to rowniez stanowi¢ posredni dowdd na kierunki rozpowszechniania si¢ obyczaju

polonezow ,,studnidwkowych”.

Po odzyskaniu niepodlegtosci obyczajowos$¢ szkolna ksztattowata si¢ poczatkowo

samorzutnie. Dogodne warunki do rozwoju obyczajowosci studniowkowej stworzyla tzw.

O K. Mestenhauser, Szkota tarica Karola Mestenhausera w trzech czesciach. Cz. 2, Tance kotowe: galop, polka,
polka mazurka z troteskq, walce, oberek, tance figurowe: kontredans, lansier, imperial, polonez, krakowiak,
kotiljon, Warszawa 1888, s. 189-196; tenze, Szkola tarica Karola Mestenhausera : w 3-ch czesciach. Cz. 2,
Tance kotowe : galop, polka, polka mazurka z troteskq, walce, oberek, tance figurowe : kontredans, lansier,
imperjal, polonez, krakowiak, kotiljon / przez Karola Mestenhausera, Warszawa 1896, s. 181-196; tenze, Szkofa
tanca Karola Mestenhausera w trzech czesciach. Cz. 2, Tance kotowe: galop, polka, polka mazurka z troteskg,
walce, oberek, tarice figurowe: kontredans - lansier, Warszawa 1904, s. 171-181.

0P, Mikotajczak, Kilka stow o taricu, Poznan 1904, s. 14-15.
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Jedrzejewiczowska reforma szkolnictwa, wdrazana od lipca 1932 roku, unifikujaca system
oswiaty w Polsce. W jej wyniku wprowadzono dwa rodzaje egzaminéw maturalnych — tzw.
,»matag matur¢” na zakonczenie czteroletniego gimnazjum 1 ,,duzg matur¢” na zakonczenie
dwuletniego liceum, co miato swoje konsekwencje w postaci dalszego zrdéznicowania si¢
obyczajowosci ,,studniowkowej”. Jednakze juz rok pozniej wprowadzono do szkét program
»Polska 1 jej kultura”, stanowigcy fundament przedmiotow humanistycznych,
a uwzgledniajacy nauke tancow ludowych 1 narodowych, w tym poloneza. Sam taniec zresztg
po raz pierwszy w swojej historii zostal skodyfikowanego w publikacjach o charakterze
instruktarzowym autorstwa Zofii Kwasnicowej’ ", Jana Ostrowskiego-Naumoffa (1901-
1986)"%, czy Jozefa Waxmana'. Od tej pory rok szkolny konczyly z reguly taneczne popisy
uczniowskie, na ktore skladaly sie glownie tance ludowe w szkole powszechnej
(podstawowej) oraz tance narodowe w gimnazjach, w klasach maturalnych zastgpowane
wspolnym odtanczeniem poloneza. System ten, a wraz z nim unifikujgca si¢ obyczajowosc,
zostat zniesiony w roku 1948. Szczegdlnie ucierpialy na tym tance narodowe, kojarzone
z potgpiang w czasach stalinizmu ,,wsteczng” obyczajowos$cig szlachecka-mieszczanska.
Co najwyzej pozwalano na okoliczno$ciowe wystepy folklorystyczne zespotow amatorskich.
Do kultywowanych wczesniej obyczajow wracano samorzutnie po roku 1956,
nawigzujac do tradycji poszczegolnych szkot, miejscowosci, czy nawet regionow, nigdy zas
obowigzkiem szkolnym czy administracyjnym, o czym nalezy pamigta¢. Tanczenie poloneza
na studnidwce stato si¢ ogdlnie obowigzujaca, cho¢ nadal niepisang zasada dopiero
na przelomie lat szeSédziesigtych i siedemdziesigtych XX wieku. Wigzato sie to tez
z promocja wykonywania tancow narodowych w formie towarzyskiej przez Centralng
Poradni¢ Amatorskiego Ruchu Artystycznego, wsparta publikacjami okoliczno$ciowymi.
W ten sposob element obyczajowy, stanowiagcy dotychczas fakultatywny, cho¢ czesty
sktadnik tradycji srodowisk lokalnych, stal si¢ elementem ogdlnokrajowym i powszechnym.
Cho¢ 1 dzi§ zauwazamy pewne lokalne odrebnosci wynikajace z indywidualnych inicjatyw.
Swiadczy to tylko o dynamicznym charakterze zjawiska, potwierdzajacym jego zywotnosc.
Polonez jest wigc tancem, ktorego korzenie upatrujemy co najmniej w XVI wieku,
cho¢ wykazuje wiele wspolnego takze z bardzo archaiczng praktyka wiejska, podnoszong

przez wielu autorow do rangi mitu genezy gatunku i towarzyszgcego mu obyczaju. Znana

! 7. Kwasnicowa, Ogélne wytyczne przy opracowaniu i nauczaniu polskich tancéw ludowych, ,Wychowanie
Fizyczne” 1933 nr 1-2, s. 21-28; eadem, Zbior plgsow |, Warszawa 1937; taz, Zbior plgsow 11, Warszawa 1938.
72 J. Ostrowski-Naumoff, Polskie tafice narodowe, ,,Teatr w Szkole” 1936/1937, nr 1/2, s. 6-8, nr 3, s. 51-61, nr
4/5,s.87-94, nr 7/8, s. 203-211, nr 9, s. 245-261.

3 J. Waxman, Tarice narodowe, Poznah 1936 (11 wyd. — 1936, 111 wyd. - 1937, IV wyd. - 1946).
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nam do dzi$§ forma poloneza jest jednak wersja poloneza znanego nam od poczatku XVIII
wieku. Do dzi§ towarzyszy ona uroczystym balom, ktére sg wprost kontynuacja obyczajow
polskiej kultury dworskiej 1 mieszczanskiej. Szczegdlne miejsce zajmuje w systemie edukacji
od co najmniej trzech wiekéw podsumowujac etap edukacji wyznaczajacy dawniej poziom
wyksztatconego szlachcica — dzi$ dojrzalego inteligenta. I to niezaleznie od jego scenicznych,

badz ekranowych kreacji, ktore juz do zywej praktyki nie naleza.

str. 15



Instytut muzyki 1 tanca

ol B J Balle o

Jak zatanczy¢ poloneza?
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